CENTER FOR MENTALISERING

Uddannelsesbevis

Efteruddannelse i Mentaliseringsbaseret Familiebehandling

Udbudt af Center for Mentalisering d. 5.-6. marts, 24.-25. april, 22.-23. maj 2019.
Undervisere pa efteruddannelsen: Aut. psykolog og stifter af Center for Mentalisering Janne
Ostergaard Hagelquist, aut. psykolog Sophie Juul Rennow, aut. psykolog Nana Lund
Nergaard, aut. psykolog Mette Kyung og BA i filosofi og psykoterapeut Mette Mork
Nielsen.

Jeanette Kohl Larsen

Har gennemfort efteruddannelsen i Mentaliseringsbaseret Familiebehandling med felgende
- indhold:

e Introduktion til mentalisering og traumer hos bern og deres familier herunder bl.a.
PTSD og udviklingstraumer

e Introduktion til Mentaliseringsguiden

¢ En mentaliserende indstilling og grundprincipper i mentaliseringsbaseret samspil

e Mentalisering i det udviklingsfremmende samspil med bern — graenser, konflikter og
mentaliserings-veerktejskassen.

e Mentalisering og redskaber i foreeldreskab

e Magt, autoritet og genisceneseettelse i familier

e Mentaliseringskompetence og introduktion til Minding the baby®

e Mentaliseringssvigt og mentaliseringsbaserede samtaler med sarbare foraeldre

e Mentalisering i arbejdet med bern med specifikke vanskeligheder

e Mentaliseringsbaserede samtale-teknikker i forhold til sarbare foraeldre

¢ Den professionelles egen mentalisering

e STORM-modellen i familieterapi
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